
附件一 

107 年度全國高級中等學校學生社團幹部研習營課程表 

日期 第一天 第二天 第三天 

主題 自發學習 團隊互動 團隊共好 

06:30-07:00 

教育準備 

06:30-07:00 早安．晨之美 06:30-07:00 早安．晨之美

07:00-07:30 07:00-07:30 活力早餐 07:00-07:30 活力早餐 

07:30-08:00 07:30-08:00 晨間活動 07:30-08:00 晨間活動 

08:00-10:30 08:00-09:30 
開啟團隊互動的

鑰匙-探索活動 
08:30-10:00 世界咖啡館 

10:30-11:30 社團面面觀 09:30-11:00 
開啟團隊互動的

鑰匙-團隊溝通 

11:30-12:00 開幕式 11:00-12:00 
開啟團隊互動的

鑰匙-團隊領導 
10:10-11:40 圓桌論壇 

12:00-13:00 午餐饗宴 12:00-13:00 午餐饗宴 11:50-12:50 午餐饗宴 

13:00-15:00 

邁向自發學習的團

隊法則一：探索體

驗、 
團隊建立 

13:00-17:30 

開啟團隊互動的

鑰匙- 
團隊合作分組挑

戰 
 

13:00-14:30 

探索體驗 
團隊共好 
反思與回饋 

15:00-18:00 

邁向自發學習的團

隊法則二：活動計

畫撰寫與規劃 

14:30-15:30 結業式 

收穫滿滿~快樂賦歸 

18:00-19:00 晚餐饗宴 17:30-18:10 晚餐饗宴 

19:00-2130 

邁向自發學習的團

隊法則三：企劃書

實作與分享 

18:30-20:00 
開啟團隊互動的

鑰匙-社團經營 

20:00-22:00 邁向巔峰之夜 

23:00- 星夜呢喃 23:00 星夜呢喃 

 


