
臺北市 108學年度第一學期公私立高中職特教知能研習實施計畫 

 

一、 依據：臺北市高中職特殊教育輔導團作業要點 

           臺北市高中職特殊教育輔導團工作計畫 

二、目的：增進教師在實務上之引導、教學策略。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局 

四、 承辦單位：臺北市立大安高級工業職業學校 

               臺北市高中職特殊教育輔導團 

五、 研習對象：請各校指派 2 名普通教師、資源班教師、特教教師、教官、護理

人員或有興趣之教師參加。 

六、 研習場次地點和時間： 

    臺北市立大安高級工業職業學校(臺北市大安區復興南路二段 52 號) 

 

時間 
課   程 

內   容 
研習對象 時數 地點 講師 

108 年 12 月 4 日（三） 

9：00-12：30 

從教師肌肉骨

骼保健瞭解功

能性運動策略 

特教老師、一

般科老師、教

官及護理人員 

3 小時 
本校第一

會議室 

陳子敬 

物理治療師 

七、 報名時間： 

(一) 自各場次研習前 2日止。 

(二) 請於報名截止日前，利用臺北市教師在職研習網自行進行線上報名，

並由本校承辦人於截止日前，完成薦送程序。 

八、 參加人員：依規定給予公假半日，如有課務請自行調整，全程參與之教師核

發該場次研習時數。 

九、 研習經費：本研習所需經費由臺北市高中職特殊教育輔導團辦理研習經費項

下支應。 

十、 聯絡方式： 

臺北市高中職特殊教育輔導團(大安高工 廖子慧老師) 

聯絡電話：2709-1630轉 1143     e-mail：highspecare@gmail.com 

  



十一、交通資訊：本校因空間不足，請參與師長搭乘大眾交通工具前往本校。 

1. 捷運－ 

 自「臺北車站」搭乘「板南線」，至「忠孝復興站」轉搭乘「文湖線」，

在「大安站」下車，步行 3分鐘即達本校。 

 自「臺北車站」搭乘「信義線」，在「大安站」下車，步行 3分鐘即達本

校。 

2. 公車－ 

 聯營 20、22、226、0東、信義線，在「捷運大安站(信義)」下車，步行 2

分鐘即達本校。 

 聯營 74、278、685在「大安高工站」下車，步行 1分鐘即達本校。 

 


