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臺北市政府教育局 函
地址：11008 臺北市信義區市府路1號8

樓

承辦人：林家豪

電話：02-27208889/1999轉6444

傳真：02-27252869

電子信箱：akira@mail.taipei.gov.tw

受文者：臺北市立大直高級中學

發文日期：中華民國109年2月21日

發文字號：北市教軍字第1093016641號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：為網傳惡作劇整人動作易致使受害者重創，務請各校加強

宣導禁止從事此遊戲一案，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署109年2月18日臺教國署學字

第1090018490號函辦理。

二、近日網路社群所傳惡作劇「三人跳挑戰(Tripping Jump 

Challenge)，又稱「破顱者挑戰」(skullbreaker 

challenge)，指三人並排站一起，左右兩邊的人先騙中間

的人一起跳起來，當三人跳到第二下或第三下時，左右兩

邊的人伸出腳，將站在中間的人絆倒，容易使身體與頭部

因瞬間著地突受重創而造成腦震盪、頸椎斷裂，嚴重者甚

至死亡。

三、類似影片已在社群媒體多次轉傳與散播，有鑑於近日媒體

上報導，一位巴西少女因頭部受到重摔而身亡，另美國一

孩童臉部受到重創，造成腦震盪，臉上縫了數針等相關案

例。

檔　　號:
保存年限:

9

大直高中 1090221

*NHAA1093001503*
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四、適逢開學在即，請各校務必運用班、週會等相關時間加強

宣導告知學生禁止類似遊戲發生，並提高校園巡視頻率，

避免同儕模仿整人遊戲造成校園安全疑慮，持續強化師生

安全教育意識，營造友善校園環境。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）

副本：

20


