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1. 選手相關事項 

本規則與規章內容為2020第十屆萬能盃Syphon創意咖啡比賽辦法。 

 

1.1 選手 

1. 1.1選手資格須具備咖啡虹吸式煮法經驗，並以高中(職)在校生為優先。 

1.1.2.選手必須遵守選手行為規範與大會之規定。 

1.2 報名 

1.2.1. 報名時間：即日起至2020年3月27日(星期五)下午1700前完成報名手續。 

1.2.2. 報名手續：報名請填寫報名表(如附件一)。  

1.2.3. 報名方法：請用E-mail報名，並以電話確認報名成功。 

聯絡人：孫建平老師(校內分機83606) 

電話：(03)451-5811 ext. 83606 

傳真：(03)451-0156 

專屬網站：http://www.hm.vnu.edu.tw/ 

專用信箱：hm86000@gmail.com 

    報名地址：32061桃園市中壢區萬能路一號 旅館管理系 

1.2.4. 選手說明會時間：民國109年3月27日(星期五)下午3點； 

選手比賽出場順序由選手報到當天現場抽籤決定比賽出場順序。 

     選手說明會地點：桃園市中壢區萬能路一號 萬芳樓9樓 實習旅館 V904 

          選手比賽報到時間：民國109年3月31日星期二上午8點 

          比賽地點：桃園市中壢區萬能路一號 萬芳樓9樓 實習旅館 V904 

                      (主辦單位保留比賽時間、場地更動的權利) 

1.3 參賽者的疑問 

1.3.1.選手必須熟練比賽規則規章與程序，不得因不詳規則而提出異議。2020年的規則規章可 

     在萬能科技大學旅館管理系網站下載 

1.3.2. 選手若有問題可在選手說明會中提問或先行E-mail至主辦單位詢問。 

 

2.0 競 賽 

a. 每位選手必須於競賽的10分鐘內，提供評審共兩杯綜合咖啡與壹杯創意咖啡(必須使用咖啡基

底與無酒精成分)。 

b. 呈送的順序由選手自行決定，但是必須每次服務完相同品項後才可繼續另一品項。 

c. 呈送咖啡的方式由選手自行決定(例如，一次一杯、一次同時兩杯或是一次同時三杯)，評審會

在呈送咖啡後立即進行評分。(注意，若是選手出杯的方式未依照比賽規定將會被取消資格) 

d. 綜合咖啡必須以一壺煮一杯的方式 

e. 綜合咖啡飲品(兩杯)必須為相同內容的飲品 

f. 選手可以在競賽時間內製作超過所需要的杯量，但只有被呈送出來的飲品才會被評分 
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2.2 飲料的定義 

2.2.1 綜合咖啡 

a. 此次咖啡比賽選手必須使用大會指定的咖啡豆，製作綜合咖啡。 

b. 綜合咖啡豆可以自行定義所需要的每杯劑量。 

c. 綜合咖啡必須使用大會所提供的虹吸壺，下壺的所使用的熱水量由選手自行決定所需要的水  

   量。 

d. 咖啡液的量由選手自行決定，但是範圍必須在100ml～200ml的範圍，每杯的量都必需相同。 

e. 所使用的杯具並無規定造型與樣式，但是同一項目所使用的杯具外型必須一致。 

f. 虹吸壺下座只能加入咖啡與水，如添加咖啡與水以外的飲品，或是含酒精的飲品，將視為違  

   反競賽規則。 

g. 呈送綜合咖啡時，必須提供評審湯匙、餐巾紙與飲用水。 

2.2.2 創意飲料 

a. 創意飲料為使用虹吸壺製作的咖啡基底，不拘任何形式所創造出的飲品。 

b. 創意飲料必須是為飲品，評審必須能夠直接飲用。 

c. 兩杯創意飲料的咖啡基底必須使用大會所提供的咖啡豆與牛奶，使用虹吸壺來沖煮咖啡。 

d. 所使用的咖啡基底與裝飾物必須於競賽時間中製作。 

e. 創意飲料必須明確有咖啡的風味。 

f. 創意飲料可以使用任何溫度來呈現。 

g. 創意飲料可採用除了禁止項目以外的任何材料，禁止項目指，酒精、酒類濃縮物、酒類副產 

    品以及非法物質。 

h. 創意飲料的組合必須是在競賽時段內組合並完成，也就是所使用的材料必須在現場組合。 

i. 創意飲料的材料必須能公開檢視，請選手攜帶原始容器/原始包裝等參賽。 

2.2.3 罰則 

a. 若創意飲料內發現酒精或非法物質，則本項創意飲料在感官評分表內所有創意飲料評分項目 

   皆以零分計算。 

b. 若在大會虹吸壺的上壺或下壺內添加咖啡粉以外的物質，則本項創意飲料在技術評審表與感 

   官評審表兩者內所有創意飲料評分項目皆以零分計算。 

c. 使用特地準備的虹吸壺器具製作創意咖啡時， 可添加除咖啡以外之其他成份物質於虹吸壺 

   之上座或下座內。 

d. 然需注意上述第三項所述，於製作咖啡時，如果有任何除了咖啡以外會溶解於熱水中的成份 

   物質就影響好咖啡的萃取。 

e. 如果創意飲料內未包含虹吸式咖啡基底，則感官評審表內的口感分數為0分。 

3.0 競賽程序 

3.1 時間流程說明 

a. 競賽場地共有2個競賽站，每一競賽站會都有編號 (編號分別是1、2) 

b. 每位選手會根據出場順序，指定競賽開始時間與競賽站編號 

c. 每位選手有25分鐘時間在競賽站中完成下列事項。 

i.  10分鐘準備時間 
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ii.  10分鐘競賽演出時間 

iii.  5分鐘清潔整理時間 

d.  選手請依照下列比賽流程圖入場 

     工作站 No.1         

1 號選手         工作站 No.2 

10分鐘準備時間 

10分鐘競賽演出時間 

5分鐘清潔整理時間 

2 號選手 

10分鐘準備時間 

10分鐘競賽演出時間 

5分鐘清潔整理時間 3號選手依序出場比賽 

4號選手依序出場比賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

      

 

 

 

 

 

評審桌，長 180*寬 60 *高 76 (cm) 

競賽桌，長 180*寬 60 *高 76 (cm) 

工作桌，長 180*寬 60 *高 76 (cm) 

評審桌 

成品展示桌 
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4.0 機器、配件、飲料材料 

4.1 設備工作臺 

選手可使用自備的瓦斯加熱器，或使用場地提供之瓦斯加熱器，與熱水壺加熱器位置為固定

位置(請參考配置圖)，其他的設備選手可自行配置。 

4.2 磨豆機 

選手使用1台大會提供磨豆機 

4.3 其他用電設備 

選手可攜帶1種110V用電設備參加競賽，選手需向大會報備所帶的電器設備的屬性，也需自

行負責向大會確認所需電力是否適合比賽場地所供應的電力。 

4.4 大會提供之設備 

每一個競賽站提供下列， 

□  大會指定用虹吸壺 

□   設備桌(放置加熱器、磨豆機、熱水壺)，L:1.80m W:0.60m H:0.76m 

□  工作桌(與設備桌呈＂L＂型放置，可放置托盤、杯具與其他輔助設備) L:1.80m W:0.60m 

H:0.76m 

□ 評審桌(感官評審用) L: 1.80m W:0.60m H:0.76m 

□ 大會指定用瓦斯加熱器 

□ 大會指定用飛馬牌磨豆機600N 

□ 熱水壺 

□ 沖壺 

□ 加熱爐 

□垃圾桶 

□服務推車，供選手運送設備用，從選手準備區到競賽站，以及從競賽結束撤回物品至選手準備

區 

4.5 建議設備與配件 

建議選手攜帶所有競賽所需配件，選手或許考慮旅途中或競賽中有可能發生的破損，請斟酌

備分，選手需自行全程負責自己的設備與配件，大會工作人員無責任看管選手準備室內的物

件或遺留在競賽區內的物件。 

以下選手準備項目: 

創意飲料所需杯器皿、設備器具與配件、餐巾紙、水杯(3位評審用) 

飲用水(評審用:不可以加味、或添加其他物質，例如檸檬)、乾淨抹布、清潔用具(桌面刷

具、磨豆機刷具等)、桌面布置相關配件(評審桌用) 

 

5.0 準備時間前的選手指南 

5.1 選手說明會 

選手們需參加比賽前大會所舉辦的選手說明會，選手比賽出場順序由選手報到當天現場

抽籤決定比賽出場順序。說明會中大會與評審長將會說明與公告比賽細則，也可提問問
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題。 

 

5.2 選手休息室 

比賽會場備有選手休息室，選手休息室僅供選手與1位偕同指導老師進出，評審、媒

體、選手的親朋好友無法進出此選手準備室。選手可放置所有物件在此休息室，大會將

有冷藏冰箱供選手存放創意材料，選手必須自行看管自己的物件與材料，大會工作人員

無法協助管理選手的任何物件。 

5.3 比賽音樂 

大會播放制式輕音樂(選手可選擇停止撥放) 

5.4 報到 

選手請於民國109年3月31日(星期二)上午8點報到。 

5.5 競賽工作台的準備 

大會工作人員會確認大會所提供設備已就緒。 

5.5.1 磨豆機定位與其他電器的定位 

若選手有自備設備等，請在比賽報到時提前向大會要求協助。競賽前大會會與選手聯繫

此項準備，大會工作人員可協助選手一同擺放/定位所攜帶電器類設備，一旦與電器類

設備定位插電妥當之後，選手需馬上離開競賽台，不得再觸碰已就定位的設備。 

5.6 選手的協助人員不得站上舞台 

除了選手本人、與大會人員外，任何人皆不得於比賽期間、準備時間、清潔時間站在舞

台(競賽區)內。 

 

6.0 準備時間 

6.1 【準備時間】開始 

【準備時間】共10分鐘，【準備時間】為競賽區的安排與競賽前的準備時間。 

【準備時間】開始，當選手抵達競賽站，大會計時人員會趨前詢問選手，要開始了嗎？ 

選手 同意開始後，計時員開始計時，選手在這個時候才可以開始卸下物品/用具等，大

會工作組員 與任何人士都不可協助。若有任何遺忘的物件，必須只能選手本人去找回/

拿回，時間仍會持續計時， 不會暫停。在任何情況下，除了選手、大會工作人員、評

審外，不允許其他人士進入競賽區域指導， 若經勸阻不聽，將取消選手資格。 

6.2 推車 

推車上的物件只能由選手自己親自卸下所準備的物品，【準備時間】結束，大會計時人

員會將推車推回選手準備室，【競賽演出時間】當中推車不會在競賽區內。請注意: 

【準備時間】結束後，選手不可再移動或繼續卸下物件，老師/甚至觀眾都不得傳遞或

在場外提醒。選手只能利用【競賽演出時間】自行拿取遺留物件。 

請參考: 8.2 遺忘物件 

6.3 評審桌 

選手可在此時段佈置評審桌，評審們的飲用水杯可在此時段放置在評審桌，但在【競賽

演出時間】 前不能預先倒水至水杯中。如果選手不想在此【準備時間】內佈置評審
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桌，佈置評審桌工作也可在【競賽演出時間】開始後執行。 

6.4  下壺的預熱 

【準備時間】中必須於下壺倒入熱水，該熱水不需要量測容量，在沖煮咖啡前必須將該

熱水倒棄。 

6.5【準備時間】結束 

【準備時間】是不能逾時的，大會計時人員將預告選手【準備時間】的剩餘時間。 

報時模式， 5分鐘、3分鐘、1分鐘 報時人員說到【時間到、選手請退後】時，選手必

須馬上退後。 

 

7.0 競賽演出時間 

7.1 大會主持人的介紹 

【準備時間】結束後，於感官評審就座的同時主持人會向觀眾介紹選手，選手可自行配

戴小蜜蜂，選手只能於【競賽時間】將麥克風開啟使用。 

7.2 競賽演出時間的開始 

大會主持人會詢問選手是否準備好開始，當主持人示意可以開始時，選手即可舉手說＂

開始＂表示開始競賽。同一時間，大會計時工作人員會啟動計時器開始計時，並且同步

啟動碼錶做＂競賽演出時間＂的依據，工作人員的碼表時間並不會顯示於競賽區域。時

間的控制是選手的責任，選手可觀看大會計時器來作為時間的參考，但是不可於競賽中

詢問剩餘時間，在10分鐘的＂競賽演出時間＂中，大會計時人員會於5分鐘、3分鐘及1

分鐘告知選手剩餘時間。 

請注意: 若大會的計時器無法正常運作，選手不能暫停【競賽演出】的時間，必須繼

續。大會時間會依照大會計時人員手中碼錶為準，計時工作人員也會正常的向選手報

時。 

7.3 選手的自我介紹 

【競賽時間】開始，選手需自我介紹，3位評審與1位主審會就位在評審桌之後方，評審

會在不干擾選手的動線情況下，於工作站後方進行評分。 

7.4 飲料服務上的要求 

所有待評分之飲料皆須呈送到評審桌上，請參考: 2.0 競賽與2.2飲料定義。選手是必須

提供飲用水給評審。選手可在【競賽時間】時段剛開始時做倒水服務，或也可在呈送第

一項飲料後做倒水服務。 

7.5 工作人員清理飲料 

當飲料呈送評審桌，評審們評分完成後，大會工作人員會依主審的指示撤走飲料(杯

子)，大會工作人員 只會撤走杯子、底盤、湯匙。如果選手有特殊要求，必須在【競賽

演出時間】之前就要向大會提出此項請求。 

7.6 工作台的使用範圍 

【競賽演出】時間內，選手只能利用設備桌、工作桌與評審桌的檯面。選手若使用任何

放置在競賽區地 板或跨越競賽區域的器具或設備，包括輔助餐桌、立架、備餐台、落

地置物架等等物品或設施，將會取消資格。 



2020第十屆萬能盃 Syphon創意咖啡比賽辦法 

10th VNU Syphon Competition 2020 

附件二 

7.7 結束【競賽時間】 

【競賽時間】會在選手舉手喊＂Time(停)＂時結束，選手必須清楚明顯的舉手喊＂

Time(停)＂，讓計時人員與主審清楚的看到或聽到。選手可以依照自行安排的流程結束

時間，舉例: 選手可選擇將最後一款飲料送上評審桌服務給每位評審後作為結束，或回

到競賽站做完清潔工作後作為結束。選手結束時間的同時，大會計時人員也會同時停止

計時，主審將從計時人員取得【競賽演出】的總時間。選手的【競賽演出】時間10分

鐘，但提前結束不會扣分也不會加分。 

7.8【競賽時間】時間結束後選手的解說與訪談 

【競賽時間】一旦時間結束，選手不得繼續任何說明，結束後的任何解說皆不列入評分

範圍，評審們不得參考【競賽時間】後的任何訪問與任何選手的說明。 

7.9 逾時罰則  

a. 如果選手未能在其【競賽時間】時間範圍內結束競賽，選手仍還可繼續完成競賽。 

b. 若超過10分鐘時，逾時1~30秒扣3分；逾時31~60秒扣6分； 逾時61~90秒扣9分； 逾時

91～120秒扣12分； 逾時超過120秒取消資格。 

7.10 教練與指導 

不論是【競賽準備】時段或【競賽演出】時段，場外的指導是嚴格禁止的，如果發生類

似狀況，選手會失去參賽資格。大會鼓勵觀眾/親朋好友的場外加油，但場外加油不可

以是任何形式的協助/提醒。 

請注意: 選手的指導老師、任何支持者或親友皆不可站上競賽區。 

8.0 技術問題 

a. 【準備時間】與【競賽演出】時段當中，如果選手覺得有下列問題，選手可舉手喊

【technical/技術】瓦斯加熱器 (其包含電力或其他設備等相關問題)任何插電設備 

(請注意: 不含計時器)視訊設備 (選手的音樂或小蜜蜂) ，【準備時間】時段向大會

經理示意，【競賽演出】時段向主審示意，這時比賽時間會暫停計時。 

b. 如果大會與主審判斷並同意這是技術的問題，而且認為此問題可在短時間內排除，

將給選手適當的額外時間來補償該選手，待排除問題後，恢復比賽並按給予的額外

時間開始繼續計時。 

c. 如果機器的技術問題一時無法排除，則大會與主審可決定該選手是否繼續等候或是

停止比賽，待修復完成後重新比賽。 

d. 如果選手必須停止競賽，大會與主審將另分派時段讓選手重新上場比賽。 

e. 如果機器技術問題是因選手的錯誤使用而引起的，或機器技術問題是選手自備設備

的問題，主審會要求選手繼續比賽(從時間停止起開始繼續)，並且不會給予額外補

償時間。 

f. 選手對於大會設備的不熟悉，不構成可要求暫停的理由。 

8.1 妨礙/阻礙 

a. 若有任何人(大會組員/工讀生/評審/觀眾/攝影人員等) 明顯妨礙或阻礙了選手，會   

給予選手額外補償時間，主審會負責監督管理，並決定給予選手的補償時間。 
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b. 如果評審桌沒能及時清除上一款的咖啡杯而耽誤了選手的飲料呈現，主審會給予 

    選手額外補償時間，主審有責任監督管理類似狀況。 

8.2 遺忘物品 

a. 若選手在【準備時間】內發現遺忘任何物件，選手可離開競賽區去拿取，但計時不

會停止 

b. 若選手在【競賽演出】時段內發現遺忘任何物件，必須先向主審報告後，才能離開

競賽區去取回，計時也不會停止 

c. 大會工作人員/選手的相關人員/觀眾等皆不能傳遞或協助 

9.0 清潔時間 

當選手結束【競賽演出】，即展開清潔整理工作。大會工作組員會推進推車至競賽區供

選手使用，選手需獨立完成清潔整理工作，大會工作組員不會給予清理/清潔上的協

助。大會工作組員可協助搬下選手電器設備類至服務推車上。選手需在搬下所有設備及

物品後將工作台擦拭乾淨，評審不會對競賽台的清潔程序與結果評分。 

 

10.0 競賽後續事項 

10.1 紀錄分數 

10.1.1 大會計分人員 

大會指定人員將計算評分表，並以機密文件保管。在未發表晉級名單或發表名次前，大

會計分人員不得對外透露選手分數與參賽者的任何評項。 

    10.1.2 選手的總分 

選手的總分為2份技術評分表*2後與2份感官評分表的加總，並且扣掉罰責分數。 

    10.1.3 同分情況的排名 

如兩位或多位的總分為同分時，大會計分人員會加總選手的2位感官評分表上的綜合咖

啡的總分，名次排序方式為此項分數的高低順序。 如綜合咖啡項目分數還是同分，無

高低排列，則再比2位感官評分表上分數的總分，名次排序方式為此項分數的高低順

序。 

10.2 賽後解說 

比賽結束後(或頒獎典禮結束後)，大會將指定評審，對所有選手提供解說，供選手參

考。 

11.0評審 

11.1 評審的準備 

所有評審必須於比賽當日上午08:00到達比賽場地，並於賽前參與評審會議，並參與感官  

校正工作流程，校正前必須完成下列事項， 

a. 熟知比賽規則規章、評分內容、細節與方法 

b. 熟知比賽主審評分表、技術評分表、感官評分表 
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c. 熟知比賽流程與大會競賽區的一切安排 

11.2 評審的目的及目標 

a. 支持選手們的專業 

b. 推廣咖啡與高品質的完美咖啡 

c. 評分時必須保持客觀、公平、公正、評分的一貫性 

d. 評選出值得尊敬，值得學習的專業選手 

11.3 評審們的期望冠軍 

    比賽過程中評審們的期望: 

a. 評審們期待一位具備大師級的技術與技巧、溝通能力、服務態度、專業熱誠，以及在服

務上的熱誠 

b. 能製作且呈送3杯高品質的咖啡飲料，且具有廣泛的咖啡知識以及能夠服務高品質飲料的

選手 

c. 評審們期待一位可以做為模範角色、並能啟發鼓舞其他選手 

11.4 評審們的主要任務 

    比賽的評審必須遵從下列方法協助選手有更好演出: 

a. 評審們應保持行為低調，提供選手們一個舒適自在的競賽環境 

b. 尊重選手的個人資歷背景 

c. 必須充分了解虹吸式咖啡的製作有各種的可能性，但只依比賽的規則規章評分 

d. 採用客觀並恭敬的評語 

e. 參加選手的賽後評分解說，給予選手進步機會 

f. 在競賽完全結束後，多給選手建議與鼓勵來提昇選手的技術。 

11.5 評審對參賽選手的期待 

a. 選手必須熟知競賽的規則與規章、評分表內容、以及選手行為準則 

b. 選手的所有呈現必須是依照競賽的規則與規章進行 

c. 選手的表現須在競賽時間10分鐘內完成，未在10分鐘內完成將會被扣分。超過12分鐘   

將會失去比賽資格 

12.0 評審的工作 

12.1 主審 

每場比賽會有一位主審，主審會在競賽台與評審桌之間來回走動，負責觀察、注意整場比

賽。 

a. 主審是整場比賽的主要監督者。主審管理比賽當中所發生的任何事項 

b. 主審需確認所有評審是否依據競賽規則與規章的標準給予選手專業評價 

c. 主審必須確保競賽選手有足夠的工作活動區域。確保選手在競賽演出時間內能不被攝影

記者、攝影師、觀眾、評審、大會工作組員等人員妨礙或干擾 

d. 主審只能品嘗感官評審們評好分數後的剩餘飲料 

e. 主審只用主審評分表評分，主審的評分不算入選手的總分內 

f. 主審需紀錄選手的競賽演出的總時間，確定是否有逾時扣分情況 
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g. 主審需確認評審們清楚且正確的填寫了評分表格 

12.2 技術評審 

  技術評審會站在選手以及競賽吧台區附近進行評分。 評分項目: 請參考技術評分表 

12.3 感官評審 

三位評審將就位於評審桌後方，每位評審只評選手每次送給他/她的那一杯飲料。評分

項目: 請參考評分表 

13.0 評分準則 

13.1 競賽區的評分 

兩位評審會負責評分【競賽時間】:【剛開始】與【剛結束】兩個時段競賽區域的清潔

狀況。 

13.2 口感評分 

分數來自於每杯飲料的口感項目(如:綜合咖啡與創意飲料) 。分數也來自於所使用的材

料與飲料的型式，選手需極力爭取飲料的甜/苦/酸/香氣之間的和諧，建議選手口頭向評

審說明選擇所採用之咖啡的原因、烘焙程度、配方結構、主風味、創意咖啡的材料，以

及製作這些飲料的幕後思維與哲理。 

13.3 飲料呈現 

分數來自於每一杯飲料的視覺呈現，包括飲料所使用的杯子、玻璃器皿與配件等等。也

包括杯具與底盤等等的清潔(沒有殘留溢出或滴出的液體)、飲料的一貫性以及飲料呈現

方式的創意與風格。 

13.4 選手的技術能力 

分數來自於選手的技術能力與專業知識以及操作虹吸壺及磨豆機的技術能力。 

13.5 整體印象 

分數來自於評審對選手的總體觀感。選手的技術能力、飲料的口感、選手個人的整體表

現/演出情況，以及飲料的呈現。 

14.0 技術評分 

以下是技術評分表的說明。由兩位技術評審評定選手技術的分數 

14.1 評分尺度 

     評分標準在技術評分表與感觀評分表上是相同的。 Yes = 1 or 3 No = 0 

     無法接受=0 尚可接受=1 平均水準=2 好=3 非常好=4 傑出=5 完美=6 

     有兩種評分的方式，Yes/No 與 0～6 

     Yes/No， 即表示有完成該評分項目的要求，即可得到該分數，若無則為0分。 

0～6分，在1分到6分的區間，評審可以給0.5分(半分)。評審需寫成1.5 或2.5或3.5 的型 

式， 不得寫成分數: 如 2½， 最低分可能是1分不可以打0.5分。 0分只會出現在某項

完全不能接受的狀況發生時。如果有給0分或6分，需主動告知主審，0分分數必須註明

其原因，主審需認可所有的0分與6分。 


