
臺北市立大直高級中學因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫措施(衛生股長版) 

各班每日宣導與執行事項： 

1. 請有上呼吸道症狀同學務必戴口罩後再入校園，如有發燒情形，請務必請假在家休

息並就醫，於當日回報健康中心就診結果，勿到校。 

2. 開學前兩周(2/22-3/5)為校園防疫檢疫周，全校教職員生務必配戴口罩，專科教室

為共通性上課場所，須配合課程屬性穿脫口罩。為防止突發狀況，每位學生每天請

自備1-2個口罩備用。 

3. 若需借用口罩，請至學務處登記，借用後一週內將全新乾淨口罩放入袋內歸還，無

歸還者不得續借。 

4. 請自備水杯(勿共飲)。 

5. 入班前先至洗手檯洗手再入班，並提醒勤洗手(洗手時機:飯前、廁後、戴新口罩前

及每次脫口罩後、擤鼻涕後等)。 

6. 維持教室內通風：打開教室窗戶及氣窗。 

7. 指定同學負責量體溫並記錄上呼吸道症狀：每日兩次(上午 09:10 前，下午 15:10

前)，體溫超過 37.5 度者，請至健康中心量測體溫，如確定發燒者，請家長帶回家

休養並就診，於當日回報就診結果，登記表請於每周五繳回健康中心，新表將於周

四放至班級櫃。(額溫槍每班各一支，請內掃衛生妥善保管，人為弄壞須賠償。) 

8. 外掃區(走廊、樓梯及各辦公室等)：每周至少 2次使用 1：100（500ppm）漂白水稀

釋液擦拭電燈及窗戶開關並拖地。 

9. 午餐時間請先洗手，打餐時勿說話，在自己座位用餐，勿共桌吃飯，且勿共食。 

10. 教室消毒：每日放學請打開門窗，保持教室通風，使用 1：100(500ppm)漂白水稀釋

液消毒，針對學生經常接觸之物品表面(如門把、桌椅、電燈開關、窗戶開關、後方

置物櫃、講桌等)進行擦拭並拖地。 

每班物資發放說明 

項目 數量 備註 

漂白水 1 罐(外掃區需消毒班級多發 1罐) 兩周使用一罐 

手套 2 雙 消毒專用，請重複使用 

抹布 2 條  

水桶 2 個  

   
(漂白水配置:自來水加到水桶小花上緣，再倒入 2.5 個瓶蓋漂白水) 


