
1. 給家長的提醒喔! 

A. 確認學生攜帶健保卡。 

B. 讓學生帶手機到校，方便與家長聯繫。 

C. 若學生安排上午接種，請準備早餐勿使學生空腹接種。 

 

2. 非常重要! 

若學生接種疫苗後不適須請疫苗假，一定要家長到校接回

才可返家。返家後，家中須有人陪伴。 

 

3. 疫苗施打相關影片 

  學生接種前須知 

https://youtu.be/IulW_lYWhlQ 

  學生接種後須知 

https://youtu.be/JzN_GyMw7-M 

https://youtu.be/IulW_lYWhlQ
https://youtu.be/JzN_GyMw7-M


臺北市立大直高級中學 110 年度學生新冠疫苗施打 

班級檢查時程表 

務必帶健保卡，健保卡沒帶不能打 
 

施打日期： 110 年  09 月  24 日（星期五） 

施打地點：  活    動   中     心 

預計叫班

時間 

班級 預計叫班

時間 

班級 

08：30  701-706 13：10  107-109 

09：00  707-709 13：30   110-202 

09：15  801-803 13：50  203-205 

09：30 804-806 14：10  206-208 

09：45  807-809 14：40  209-301 

10 : 10 901-903 14：50  302-304 

10 : 25 904-906 15 : 20 305-307 

10 : 50  907-909 15 : 40 308-310 

11 : 15 101-103   

11 : 30  104-106   

    

    

備註 :  

**因各班同意施打人數不同，故返班時間較難預估，

若執行順利，將盡早完成施打作業。  

**施打疫苗返班後，應再觀察 15 分鐘，是否有不良反

應。 

**當日請多喝溫開水，可減低疫苗不良反應 

**實際叫班時間，將依現場狀況略有調整，請見諒。 
 



 

 

新冠疫苗校內施打注意事項 

 

一、 學生流感疫苗施打之實施，係由疾病管制署主辦，委由台北市立聯合醫院中

興醫院負責。 

二、 接種注意事項 

 前一天不熬夜 

 當天一定要吃早餐 

 多喝水 

 打完後 3天避免劇烈運動 

三、屆時請在教室等候廣播通知。 

四、各班施打前應先做好的準備工作： 

1、 請穿著短袖服裝 

2、 務必帶健保卡和 1支筆，健保卡沒帶不能打。 

3、 完成當天體溫測量記錄，體溫單帶到活動中心。 

(早上國中請早自習量好填好，高中請第一節下課量好填好；下午班級，請務

必於中午量好填好)  

 五、當天注意事項： 

1. 任課老師帶隊到活動中心 

請同學依座號排列整齊、帶手機。 

 （國中部男生一排，女生一排、高中部排 2排）。 

   2.務必保持安靜，接受工作人員指示，安靜就坐。 

   3.施打後待班上最後一位同學休息 15分鐘可全班帶回。 

   4.不同意施打同學，一同到活動中心，會帶到出口處，待班級施打後再一同返班。 

六、當日同意施打但因故未打者，健康中心之後發回『同意書及接種通知單(粉紅

色)』，由家長自行上疫苗預約平台登記，再帶至相關醫療院所施打。 

七、施打過程請盡量保持安靜。 

八、接種後注意事項 

    * 施打後請多喝水，三天內避免劇烈運動 

      當日有任何不適，請告知任課老師，下課活動請結伴。 

    * 回家後若出現輕微疼痛、紅腫等症狀，可能是接種疫苗後的反應，大約 1-2 天

就可以自行痊癒，如有持續 發燒超過 48 小時、嚴重過敏反應如呼吸困難、

氣喘、 眩暈、心跳加速、全身紅疹等不適症狀，應儘速就醫 釐清病因。 

 

                ＊請宣讀公佈                  謝謝合作＊   

 

學務處健康中心敬啟 


