
臺南市立大灣高中辦理 111 學年度第 1學期前導計畫 

「Vlog 技巧不藏『師』」教師研習實施計畫 

一、依據 

依據教育部 111 年 6月 23 日臺教授國部字第 1110075240A 號函辦理「十二年國民基本

教育課程綱要普通型前導學校計畫」。 

二、目的 

(一)依據十二年國民基本教育科技領綱之基本理念與課程目標，建構科技領域素養為核

心之教學理念。 

(二)提供科技課程教學示例與資源以增進科技領域教師符合十二年國教科技領域課程素

養導向之教學專業知能。 

三、辦理單位：臺南市立大灣高中

四、研習內容與時程相關資訊： 

Vlog (Video- Blog)是用影片紀錄生活、述說故事的一種方式，教師們可運用 Vlog 以影片代

替文字或相片展現獨有特色與課程事宜，亦可經營教學部落格或頻道與學生們分享。 

研習日期與主題 研習時間 研習內容 講師 
備註: 

 

111/10/11(二) 

 

Vlog 技巧不藏『師』 

 

課程代碼: 

3557460 

 

09:10-09:20 報到 

陳啓維 老師 

 
君邑資訊有限公司 

視覺設計總監 

1.研習地點： 

大灣高中第三棟 2樓 

電腦教室 1 

 

2.請務必自備 

耳機與麥克風或耳麥。 

 

3.若自備筆電者，務必

自備行動網路，本校暫

無提供校外師生 Wi-Fi 

 

4.本次研習備有餐盒 

 

09:20-10:50 

 

影片拍攝訣竅與要項 

基礎影片剪輯方式 

基本畫面處理 

10:50-11:00   休息時間 

11:00-12:30 

影片效果與色彩調整 

音訊與音樂處理 

畫面文字效果 

 

五、研習時間及研習地點： 

日期時間:111 年 10 月 11 日 星期二 09:20~12:30 (09:10 開始報到) 

研習地點:臺南市立大灣高級中學(第三棟 2樓 電腦教室 1) 

 

六、研習對象： 

(一)高中教師，優先錄取。 

(二)對有興趣的國中小老師。 

 

七、預期效果：透過科技課程教學示例與資源，提供高中教師符合新課綱生活科技領域核心素

養、學習表現、學習內容之教案設計方向參考，以增進科技領域教師符合十二年國教科技領域



課程素養導向之教學專業知能，期充實教師創意實務教學的能力。 

 

八、報名方式： 

即日起請至全國教師在職進修網報名: ( https://www1.inservice.edu.tw ) 

課程代碼:3557460 

研習限額 25 人，每場次完成研習後核予研習時 4小時，研習當日請給予公假登記。 

 

九、注意事項 

為珍惜教育資源，經報名錄取人員不得無故缺席，完成報名程序之研習人員，倘因特殊緊急事件無

法參加者，請於 10月 7日前辦理取消研習作業，以利主辦單位通知備取人員參加研習。 

 

十、若有任何問題請洽聯絡人： 

臺南市立大灣高中韓小姐，聯繫電話：062714223#54； 

電子信箱:stu51318@dwhs.tn.edu.tw。 

十一、活動經費：教育部國民及學前教育署補助辦理 111 學年度高中前導計畫。 

十二、本計畫經核准後實施，修正時亦同。 

https://www1.inservice.edu.tw/
mailto:stu51318@dwhs.tn.edu.tw

