
 

臺北市 111 學年度國民中學身心障礙資源班 

社會技巧跨校教師專業學習社群成果分享實施計畫 

壹、 依據 

一、 臺北市身心障礙教育白皮書第五版。 

二、 臺北市 111學年度高級中等以下學校推動十二年國民基本教育特殊教育（身心障礙）

課程綱要實施計畫。 

三、 臺北市東區特教資源中心 111 學年度工作計畫。 

貳、 目的 

一、 精進特教教師社會技巧課程規劃及教學策略，落實素養導向教學目標。 

二、 運用共同備課及公開授課方式推動開放教室，透過教學觀察與專業回饋，優化社會技

巧課程教學知能，提升學生社會適應能力，促進適性的融合教育。 

參、 主辦單位：臺北市政府教育局 

肆、 承辦單位：臺北市芳和實驗中學（東區特教資源中心） 

伍、 研習日期與時間：112 年 5 月 26 日(星期五)，下午 1 時 30 分至 4 時 30 分。 

陸、 研習地點：臺北市芳和實驗中學 東區大會議室 或 二棟二樓 視聽教室 

（視參加人數決定場地位置，最終場地位置詳見當日電子海報所示） 

柒、 參加對象： 臺北市公立國中任教資源班之特教教師，鼓勵自由報名參加。 

捌、 研習流程規劃 

No. 時間 主題 講師 

1 13:30-13:40 社會技巧成發開場介紹(10分鐘) 

東區特教資源中心 

情緒行為專業支援團隊 

吳佩雯老師 

姚惠馨老師 

2 
13:40-14:50 

(70分鐘) 

主題一 

技巧示範影片形成歷程分享 

臺北市立東湖國民中學 

 董乃瑄老師 

臺北市立北政國民中學 

 翁筠婷組長 

中場休息 

4 
15:00-15:35 

(35分鐘) 

主題二 

技巧示範影片於教學中之應用 

臺北市立新興國民中學 

 詹淑惠老師 



 

 

No. 時間 主題 講師 

5 
15:35-16:10 

(35分鐘) 

主題三 

社會技巧社群運作之回顧與展望 

臺北市立明湖國民中學 

 林意淳老師 

6 16:10-16:30 綜合座談(20分鐘) 

東區特教資源中心 

情緒行為專業支援團隊 

吳佩雯老師 

姚惠馨老師 

 

玖、 報名方式：請於 5 月 25 日(星期四)前至在職教師研習網完成報名程序(北市研習字第

1120420033號)，全程參與者核發 3小時之研習時數。 

壹拾、 為落實校園全面 E化，研習無提供紙本講義，擬於 5月 26日起，可至雲端下載，連結

為 https://drive.google.com/drive/folders/1HxT_76J884dVnj-CIe0QCPEwd8jrchwS 

壹拾壹、 請學校惠予參加教師公假派代方式辦理。 

壹拾貳、 校內無提供車位，請利用大眾運輸工具。 

壹拾參、 經費由臺北市政府教育局及芳和實中(東區特教資源中心)相關經費項下支應。 

壹拾肆、 協助執行相關計畫之有功人員由本局從優敘獎。 

壹拾伍、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

 


