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行程表: 
 

時間 地點 活動 

08:45-09:00 捷運民權西路站 9

號出口 

集合點名 

09:00-09:15 步行至聖多福天主

堂 

步行至聖多福天

主堂 

09:15-10:15 聖多福天主堂 定點導覽 

10:15-12:15 小菲律賓區 指定任務 

12:15-12:30 金萬萬名品城 

中山北路出口 

集合點名 

12:30 活動結束 活動結束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第一部分:參與動機 

    一得知有此課程活動，就十分感興趣。看完課程

說明後，發現此課程活動完全符合自己對未來的升學

規劃。從中不僅可以增進分析統整資料的能力，並學

習如何建構資料庫和訪談商家。加上對未來學習歷程

檔案內容大有助益，所以決定利用週末期間參與此活

動。 

 

第二部分:行前準備(1)想從此次實察課程

了解的問題是?(2)為什麼? 

(1) 了解外籍移工平日和假日的消費型態。 

(2) 因為想知道外籍移工日常生活的消費內容和工作

之餘是否有特殊的物質消遣。 

 

 

 

 

 



 

第三部分:參訪聖多福天主堂 

   聖多福天主堂位於台北市

中山區，建於 1958 年。源自

於聖人 St.Christopher，他是

旅行者和移民的主保聖人。而

此教堂是台北唯一以英語為主

要語言的天主教會堂區。 

     1992 年開放外籍移工後，為服務人在異地，信

仰成為唯一依靠的外籍移工，因此安排越南和菲律賓

籍神父，分別以英語、菲律賓他加祿語以及越南語，

在每週日進行六場彌撒佈道，這就是菲律賓移工朋友

口中的「中山拜拜」。 

    神父在介紹中提到，目前在世界各地都可以看到

天主教會的足跡。在台灣除了服務東南亞移工和移民

外，也有服務來自歐美的人士。而且除了宗教服務，

也兼具多元的社會功能，尤其是移工在台灣受到不平

等待遇的問題。 

 



 

第四部分:分析台北小菲律賓的店家和各

式廣告內容主要鎖定消費者的哪些訊息 

 

    在台北小菲律賓的街道上抑或金萬萬大樓裡，不

時出現通訊行、食品店家、貨運店家和金融業店家，

門、柱上也張貼許多機票、通話、貨運優惠方案的廣

告。這些店家和各式廣告都與兩地(原鄉與台灣)之間

的交流密切相關，因此我推測可能是因為隻身來台的

外籍移工會因著思念家鄉和親人等因素，希望透過各

類管道與原鄉有更密切的連結，試著營造出「天涯若

比鄰」的感受，而業者也就鎖定了這項訊息，使這類

型的店家蓬勃發展。 



 

 

第五部分:實察心得 

    在此次實察課程中獲益良多，不僅增進紀錄、分

析所見所聞的能力，也學會如何訪談商家，並且使我

更了解移工的信仰文化和消費型態。 

  
                          (上右圖右側由前至後第四位即為本人)   

實察中訪問了一位外籍新娘(如上右圖)，來自菲律

賓，在台已居住了 25 年，她說自己在原鄉原本是位

護士，因著婚姻來到台灣，轉而經營一間小餐館，我

們詢問她為何來台是經營餐館而非繼續擔任護士。她

說，移工在台求職難免受到歧視，因此當下有什麼可

以從事的工作就要把握機會，不能嫌棄。 

    從訪談中，深刻體認到外籍移工初來乍到，那種

徬徨不安的心情和找尋工作遇上困難的那份無助，也



使我更了解外籍移工來台會面臨的困境。也許少一分

歧視，多一分將心比心，能夠使移工朋友在台灣也能

擁有一份歸屬感。 

 
                                                 (蹲姿第一排由右數來第二位即為本人) 

在和大學生彼此交流中，為此次實察課程畫下美好句

點。  
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